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Catalogo de actividades de Educacion Continua
Febrero - Junio de 2020

Para fomentar la vinculacion interdisciplinaria entre el estudiantado de las licenciaturas y
brindar alternativas de formacion y actualizacion a personas interesadas en las areas artisticas,
ofrecemos durante este periodo semestral 9 actividades de Educacién Continua.

El periodo inicia el 4 de febrero y concluye el 19 de junio, de acuerdo a la siguiente informacion:

Actividades de Educacion Continua
(Cursos, talleres, diplomado)

Nombre de la Detalle Inscripciones  Fechas Horario Horas  Lugares

actividad informacio en
n

1. Taller de produccion PD AV 5de Miércoles  14:00 a 16:00 32 10
dibujisticay febrero
experimental para al 3de
ninas y ninos junio
2. Encuadernaciones de CE 8 de Sabados 9:00 a 13:00 32 12
costuras expuestas febrero
al 28 de
marzo
3. Expresividad literaria EL I 7 de Viernes 10:00 a 12:00 32 14
para letristas de febrero
canciones al19 de
junio
16:00 a
Stde Viernes y  20:00
4. Herramientas actorales HA T en:;o al 80 16
abr(iel Sabados 10:00 a
14:00
4 de
febrero
5. Teoria didactica de la DA T al Martes y 18:00 a 64 12
L Jueves 20:00
acrobacia aérea 11de
junio
12 de
6. Etnqdrama, del L ET T febrero Miércoles 17:00 a 48 16
testimonio a la ficcidn 20:00
al10 de
junio
Mejorando la 27 de
organizacion con el enero al 10:15 a
7 m%todo Feldenkrais Mo T 1de Lunes 11:45 20 12
Grupo A junio
8 de
Mejorando la febrero
organizacion con el al 23 de . 10:30 a
mgtodo Feldenkrais Mo T mayo Sabados 12:00 20 12
Grupo B
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7 febrero
8. Aleman| Al AM al19 Viernes 08:00 32 20
R a 10:00
junio
6 febrero
. 16:00 a
9. ltaliano|l ITAI AM .alff Jueves 18:00 32 20
junio

inscripciones y preinscripciones a las actividades de Educacion Continua
Para la apertura de las actividades se requiere un minimo de diez participantes por
grupo. Se realizarad un proceso de preinscripcion del 20 al 24 de enero, en el que las
personas interesadas llenaran la solicitud de preinscripcidon que se encuentra en la liga
www.esay.edu.mx. El 27 de enero se les avisara si se ha alcanzado el minimo de
participantes por actividad, para que realicen el pago y se inscriban. Las inscripciones
seran del 28 al 31de enero.
Una vez cubierto el cupo minimo, se podran otorgar hasta dos descuentos del 50 % en cada
uno de estos talleres, a las personas que estén interesadas en inscribirse pero tengan
alguna limitacion econémica que se los impida. Los plazos, requisitos y documentacion
necesarios se encuentran publicados en la Convocatoria de descuentos en la pagina web
www.esay.edu.mx.

Requisitos para las actividades de Educacion Continua

1.- Llenado de solicitud de preinscripcion.

2. Pago del curso o taller. Se debera realizar un depésito a la cuenta 4027669761 de HSBC y
llevar el comprobante al area que organiza la actividad.

3.- Las y los estudiantes externos deberan entregar copia fotostatica de identificacion
oficial con fotografia o una fotografia tamano infantil, en tono mate, blanco y negro.
Caracteristicas: ropa clara y accesorios discretos. En caso de ser menores de edad, la
identificacion oficial debera ser de los padres o tutores.

Se paga una cuota Unica por curso o taller.

Programacion

Dias inhabiles: 3, 24 y 25 de febrero, 16 de marzo, 6 al 18 de abril, 1°, 5 y 15 de mayo de 2020.

Sedes de inscripcion

(AV) Artes Visuales Calle 55 niUm. 435 x 48 y 46, Centro. Tel. 930-14-

920

(1) Investigacion Calle 61 nUm. 443 x 50 y 52, Centro. Tel. 920-51-84

(T) Teatro Calle 52 nUm. 445-A x 43, Centro. Tel. 928-91-98



http://www.esay.edu.mx/
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LICENCIATURA EN ARTES VISUALES
1. Taller de produccion dibujistica y experimental para ninas y ninos

i
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Descripcion:

Taller dedicado al desarrollo de habilidades técnicas y reflexivas con relacion al dibujo, por medio
de multiples ejercicios y revision de ejemplos de diferentes artistas, asi como el uso del dibujo en
diversos campos, para dar a conocer desde temprana edad una perspectiva mas amplia y
completa de las posibilidades del dibujo.

Requerimientos:

Bock de dibujo papel marquilla
Lapices de dibujo

Plumas

Objetivos:
e Quelasylos estudiantes, a partir de la experiencia, obtengan un mejor entendimiento del
dibujo de manera divertida.
e Lasylos estudiantes, desarrollaran habilidades de observacion y entendimiento de los
materiales a través del juego y de la interaccion con el entorno.

Método:
Ejercicios practicos.

Calendario:
Miércoles, del 5 de febrero al 3 de junio. De 14:00 a 16:00 h.

Cupo méaximo: 10 Nimero de horas:
32.
Dirigido a: ninas y ninos entre 9y 12 anos de edad.

Costo: $ 820.00
Se impartira en la sede de Artes Visuales.

Docente:

José Ivan Gutiérrez Ceh naci6 en Maxcand, Yucatan, el 10 de marzo de 1997.

Es egresado de la Licenciatura en Artes Visuales de la Escuela Superior de Artes de Yucatan, ha
llevado a cabo diversos proyectos de produccion artistica en las siguientes disciplinas: dibujo,
escultura, y grabado.

Ha participado en diferentes eventos y exposiciones colectivas, como Construyendo Mérida,
realizado en jardin Bepensa y en el Instituto Tecnolégico de Mérida, en 2015 y 2016,
respectivamente. En 2017 participd en la muestra grafica colectiva “Réflex 1.0” en la Galeria ESAY.
En 2019 tuvo su primera exposicion individual “El Santo y el Capitdn América vs el Huaychivo’, en
el espacio cultural Ventilador Grafico y formé parte de la exposicidon colectiva "Reflex 2.8" en el
Centro Cultural del Sureste del ISSSTE (Ex penitenciaria Juarez). Actualmente sigue produciendo
obra grafica y tridimensional.
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DIRECCION DE INVESTIGACION
2. Encuadernaciones de costuras expuestas
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Descripcion:

La humanidad ha ideado diferentes medios para conservar la informacién que genera y por tal
motivo cred al libro hace muchas centurias. Conforme la sociedad ha evolucionado, el libro se ha
transformado y adaptado a las necesidades de las personas; en este sentido, la variedad de
encuadernaciones da constancia de estos cambios y diversidades. Existen distintos tipos de
encuadernaciones y algunas de las mas llamativas son aquellas con las costuras expuestas o
elementos decorativos. Algunas de estas son las que se abordaran en este taller.

Materiales:

Herramientas y materiales:

Plegadera de hueso

Regla de acero Trupper 30 cm. (opcional)
Escuadras de acrilico sin bisel de 12y 30 cm.

7
°

3

S

7
°

7
°

Clter de plastico estructura de metal de 9 mm.

3

S

Pincel barrilito

7
°

Brocha chip brush no. 2

3

S

Miniarco con segueta de 10" (opcional)

Prensa (opcional)
2 tablas de madera de 20 x 20 cm.y 2 prensas tipo C

3

S

7
°

3

S

Recipiente de 500 ml. semidesechable de boca amplia
Hojas de papel bond tamano carta

7
°

7
£ X4

Adhesivo blanco para encuadernar 1.
Hilo crochet no. 20 0 10 de color a elegir
Hilo cahamo de colores a elegir

200 gr. de cera de abeja (opcional)

7
£

7
£ X4

7
£

5

S

2 pliegos de papel o cartulina para guarda (100 a 150 gr.)

5

S

1/2 pliego de cartdon comprimido gris no. 4
1/2 m. de algodén americano
Viny-piel o imitacion piel (1/2 m.)

7
£

7
£ X4

En caso de tener alguna duda acerca de los materiales, comunicarse al area de investigacion al
teléfono 920-51-84.
Objetivo:
e Elaborarcinco libretas cuya encuadernacidn presente elementos decorativos en la
estructura.

Contenidos:
% Encuadernaciones
» Japonesa
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= Yotsume toji
= Koki toji
Costura belga
Costura ojal
Long stitch
Costura copta
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Temas y subtemas:

Desarrollo de vocabulario especializado en encuadernacion (anatomia del libro)
Aprovechamiento de materiales

Habilidades en el usoy manejo de herramientas

Calidad de los acabados

7
°

K/
0.0

7
> o0

K/
.0

Método:

Estudiar al libro como objeto requiere de un aprendizaje tedrico y practico, ya que al conocer
cuales son los elementos que lo componen y como han evolucionado, se logran elaborar
ejemplares con una mayor calidad estructural, ademas de tener bases y fundamentos para crear
encuadernaciones con materiales diversos.

Calendario:
Sabados, del 8 de febrero al 28 de marzo. De 9:00 a 13:00 h.

Cupo maximo: 12 NGmero de horas: 32

Dirigido a:

Estudiantes de Artes Visuales y mayores de 18 afios con interés en el aprendizaje del trabajo
manual.

Costo: $ 820.00

Se impartira en la sede de Investigacion.

Docente:

Daniel Cuautli Estrada Garcia

Conservador de Material Bibliografico y Documental por ADABI de México (2016) y licenciado en
Historia por la Facultad de Filosofia y Letras de la UNAM (2014). Actualmente es responsable del
taller de conservacidn del Archivo Historico de la Arquididcesis de Yucatan, donde desarrolla el
proyecto de conservacion de los fondos historicos y sacramentales.

DIRECCION DE INVESTIGACION
3. Expresividad literaria para letristas de canciones

Descripcion: se trata de conocer de manera practica los fundamentos de la expresividad literaria
para utilizarlos como recursos en la composicion de canciones populares.
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Requerimientos:
Material para tomar apuntes

Objetivo:
e Conocer los diferentes recursos retéricos que permiten el desarrollo de la expresividad
literaria, asi como los principios en que se sustenta la técnica de versificacion.

Método:

Exposicidn tedrico-conceptual por parte del facilitador y ejercicios en clase.
Revision de los conceptos a partir de modelos literarios especificos.
Revision de productos a la luz del esquema tedrico-conceptual propuesto.
Anélisis critico de los productos generados por las y los participantes.

Calendario:
Viernes, del 7 de febrero al 19 de junio. De 10:00 a 12:00 horas

Cupo maximo: 14 NGmero de horas: 32

Dirigido a:
PUblico en general y, particularmente, a compositores de canciones del género popular.

Costo: $ 1,020.00
Se impartira en la sede de investigacion.

Docente:

José Diaz Cervera.

Es licenciado en Comunicacion por la Universidad Iberoamericana de la Ciudad de México. Es
también maestro en Filosofia por la UNAM, en donde se especializd en el drea de Metafisica con
una investigacion sobre “La naturaleza de la poesia en la obra de Gaston Bachelard”.

Ha desempenado numerosos encargos relacionados con la docencia y la difusién cultural. Es
escritor, empresario, periodista cultural, catedratico universitario y actualmente coordina la
Escuela de Creacion Literaria del Centro Estatal de Bellas Artes (Mérida, Yucatan).

Ha impartido catedra a nivel superior en diversas instituciones como la Escuela Normal Superior
de Yucatan, el Instituto de Ciencias Sociales de Mérida, la Universidad del Valle de México, la
Escuela de Humanidades de la Universidad Modelo, el programa de intercambio de la Universidad
Modelo con el Calvin College de Massachussets, la Facultad de Ciencias Antropoldgicas de la
Universidad Autéonoma de Yucatan, la Facultad de Arquitectura de la UADY, la Universidad de
Oriente, la Escuela de Creacion Literaria del Centro Estatal de Bellas Artes de Yucatan y el Centro
Peninsular en Humanidades y Ciencias Sociales de la UNAM.

Ha publicado ensayos, poemas, entrevistas y articulos editoriales en revistas y periédicos como
Cultura Sur, Siempre, Unicornio, Sabado, Coroto, Tropo a la Ufa, Diario de Yucatadn y Por Esto! Entre sus
publicaciones mas recientes se encuentran: La voz cromatica (libro sobre los murales del Palacio
de Gobierno de Yucatan, a propdsito de su restauracion), Mérida, 2005; La prosa de la luz (en la
carpeta de grabados er6ticos de Fernando Castro Pacheco), Mérida, 2005; Historia de la radio en
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Yucatén, Mérida, 2007; La piel (poesia), México, 2009. Su obra poética ha sido traducida al inglés y
al eslavo.

Entre sus distinciones destacan el Premio Nacional de Poesia Efrain Huerta en 2008 y la Medalla
José Inés Novelo otorgada por el Ayuntamiento de Valladolid (2014).

LICENCIATURA EN TEATRO
4. Taller: Herramientas actorales

Descripcion:
El taller abordara, de manera integral, las areas que a continuacion se enlistan. Estas propiciaran
que las y los participantes desarrollen sus capacidades expresivas, adquiriendo herramientas
tedricas y practicas involucradas en el quehacer actoral.

— Actuacion (40 horas)

— Entrenamiento corporal (20 horas)

— Entrenamiento vocal (20 horas)

Requerimientos:
— Tener 16 afos en adelante
— Condiciones de salud adecuadas para hacer ejercicio fisico
— Ropa cémoda (para actividad fisica)

Objetivo:
e Al término del taller, las y los participantes manejaran herramientas basicas de actuacion,
técnica vocal y corporal que les permitiran potenciar su expresividad, para aplicarlas a la
construccion de escenas.

Método:

Taller de Actuacion. Los temas se enfrentaran en forma acumulativa. Al abordar cada uno, se
seguira trabajando en los contenidos anteriores. El proceso parte de la exploracion individual,
para continuar trabajando en la relacion con el otro y con el espacio, llegando, finalmente, al plano
de lo expresivo a través de ejercicios de improvisacién que se fijardn para ser escenificados.

Taller de Entrenamiento Corporal. Las sesiones estaran divididas en tres secciones:

Seccion primera: Estara dirigida a la integracion grupal, concentracién y preparacion del cuerpo
para mayores esfuerzos. Asi como a desarrollar capacidades ritmicas y de manejo de la energia.
Seccion segunda: Tiene el propdsito de desarrollar la coordinacion y unidad de accion e
integracion de los diferentes segmentos durante el movimiento.

Seccion tercera: Exploracion, improvisacion y creacidon de secuencias de caracter extracotidianoy
coreografico. Desarrollo de las capacidades expresivas y de precision.

Taller de Entrenamiento Vocal. Se trabajard la voz a través de ejercicios practicos que creen
conciencia del cuidado de la voz como instrumento y que permitan afinar aspectos como la
respiracion, el tono muscular, la proyeccion vocal, la expresividad, la diccion, la flexibilidad en el
uso de la voz y la conexidn cuerpo-voz.
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Calendario:
Viernes y sabados, del 31 de enero 4 de abril. Los viernes de 16:00 a 20:00 h.y los sabados de 10:00
a 14:00 h.

Costo: $1,780.00
Cupo maximo: 16 NOmero de horas: 80

Dirigido a:
— Estudiantes de bachillerato interesados en el teatro.
— Docentes que se interesen en aplicar técnicas teatrales en su trabajo frente a grupo.
— Jovenes que se dediquen al teatro de manera no profesional y quieran ampliar sus
conocimientos y desarrollar sus aptitudes.

Se impartira en la sede de la Licenciatura en Teatro.
Docentes:

Alejandra Argoytia (Taller de Actuacion)

Actriz y directora de teatro, licenciada en Actuacidn por la Escuela Nacional de Arte Teatral, de la
Ciudad de México. Ha colaborado como actriz en distintos grupos independientes de la ciudad de
Mérida y ha participado en diversos festivales y muestras teatrales en el pais y en el extranjero.
Becada por el FOECAY para la realizacidon del proyecto Tejiendo Suenos sobre Piedra amplia su
formacion profesional tomando talleres, cursos y diplomados en danzas orientales, dramaturgia,
yoga y filosofia. Siendo maestra fundadora de la Escuela Superior de Artes de Yucatan, cuenta con
una vasta formacion y experiencia en pedagogia de la actuacion, trabajo colectivo, entrenamiento
actoral y expresidn escénica para los misicos. En el 2015 crea el Arbol de los Suefios con el que
dirige y produce Foto de Seforitas y Esclusas, Suefio y Canto con Guitarra, Suefo 3: Ella.

Analie Gdmez (Taller de Entrenamiento Vocal)

Naci6 en la Ciudad de Meéxico. Directora, actriz, performancera, artista experimental
transdiciplinaria. Cuenta con una Licenciatura en Actuacion (2000) y una Maestria en Direccion
Escénica (2017) de la Escuela Nacional de Arte Teatral (ENAT). Especialista en Educacion Vocal
(2002) por el Instituto Nacional de Bellas Artes (INBA). Graduada del Diplomado Voz para
Profesionales de Habla Hispana (2006), Centro Artistico Internacional Roy Hart, Paris y Chateau de
Malerargues, Francia. Taller Nacional de Actuacion y Direccidn (2010), Fondo Nacional para la
Culturay las Artes (FONCA), Bacalar, Quintana Roo, México.

Ha desarrollado su trabajo profesional a través del teatro, dramaturgia, performance, cine, video,
radio, pedagogia creativa, utilizando la voz como principal medio expresivo. Su trabajo abarca la
problematica social de la mujer, su desarrollo interno, el cuerpo, sus relaciones de pareja, libertad
sexual, laboral y econdmica. Colaboradora del Colectivo de Video Latino Midwest-Mérida, el
Colectivo Tres Ciudades y el Laboratorio Cartodigital.

Sus obras, performances y acciones sonoras se han presentado en VIl Festival Internacional de las
Artes de Campeche; Festival del Chamizal en El Paso, Texas, Estados Unidos; Jornadas
Alarconianas, Taxco, Guerrero; Festival Internacional de Cine de Morelia, Michoacan; Festival del
Pitic, Hermosillo, Sonora; Festival de la Ciudad de Mérida, Mérida-Fest, Bienal Arte Nuevo

8
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Interactiva, Mérida, Yucatan; Teatro Salvador Novo Centro Nacional de las Artes (CENART), México,
D.F; XXV Festival Internacional de Teatro del “Siglo de Oro,” Auditorio Civico Municipal Lic. Benito
Juarez. Cd. Juarez, Chihuahua; Teatro UNAM, de la Ciudad de México; 112 Ciclo del Programa
Nacional de Teatro Escolar, Mérida, Yucatan. Obtuvo la beca del Programa de Estimulo a la
Creacion y al Desarrollo Artistico de Yucatan (2006).

Como profesora ha impartido clases, talleres y seminarios en Foro Teatro Contemporaneo, de
Ludwik Margules, México (2003); Facultad de Humanidades, Universidad Autonoma del Estado de
México (2002-2003); Universidad de Londres, México, D.F. (2015-2016); Centro Cultural El Claustro,
San Francisco de Campeche, Campeche (2017-2018). Actualmente es profesora en la Escuela
Superior de Artes de Yucatan (ESAY).

Ligia Aguilar (Taller de Entrenamiento Corporal)

Coredgrafa y profesora de danza. Maestra fundadora de la Escuela Superior de Artes de Yucatan,
es licenciada en Educacion Artistica y cuenta con estudios de maestria en Direccion de Escena. Ha
trabajado en grupos y companias de danza y teatro del estado y de la RepUblica Mexicana. Premio
Municipal de la Juventud 1987. En el ano 2000 crea la Compania de Danza en Linea. Entre sus
becas y reconocimientos estan: Educacion por el Arte 2002, FOECAY 2003, Creador con trayectoria
en Danza Contemporanea FONCA 2009, Coinversiones FONCA 2011, Fondo Municipal para las Artes
Escénicas y la MUsica 2013, 2014 y 2016, Medalla de oro como ejecutante en la categoria de
Profesionales en la modalidad de Danza Contemporanea con la coreografia Arrecife C..LA.D 2005 y
A Cada Paso C.I.A.D 2006. Recientemente certificada en el Método Feldenkrais. Actualmente labora
como docente en la ESAY, en la Sedeculta y en el Centro Municipal de Danza de Mérida.

LICENCIATURA EN TEATRO
5.Teoria Didactica de la Acrobacia Aérea

Descripcion:

Mediante la ejecucion y la exploracidon de una serie de movimientos corporales que se realilzan
suspendidos en el aire con ayuda de un aro de metal y una tela, las y los estudiantes pondran en
practica un sistema tedrico que organiza y define la progresion de los movimientos en la
acrobacia aérea.

Temario:

Primera Unidad.

Terminologia técnica de la acrobacia aérea
a. Definicion de la disciplina
b. Partesy funciones de la tela como elemento aéreo
c. Loscinco tipos de acrobacia aérea

Segunda Unidad
Unidades basicas de movimiento de las acrobacias aéreas 1

a. Definicion de bloqueo

b. Los cuatro tipos de bloqueo y sus caracteristicas particulares
Unidades fundamentales de movimiento de las acrobacias 1

c. Elcuerpohumano
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Tercera unidad
Unidades basicas de movimiento de las acrobacias aéreas 2

a. Caracteristicas especificas de los bloqueos
b. Diagrama general de una acrobacia aérea
c. Temporalidad y responsabilidad de los bloqueos

Unidades fundamentales de movimiento de las acrobacias 2

d. Ejes del cuerpo humano
e. Transiciones de movimiento

Cuarta Unidad
Evaluacion sistematica.
a. Objetividad y subjetividad
b. Teoria: conceptos basicos de la acrobacia aérea.
c. Practica: ejecucion de cada uno de los cinco tipos de acrobacia aérea, seguir una
instruccion tebrica para ejecutar una acrobacia aérea, dar una instruccion tedrica para la
ejecucion de una acrobacia aérea.

Quinta unidad
Discusion tebrica sobre literatura internacional especializada en la acrobacia.

a. Aportaciones tebricas de Chile

b. Aportaciones teéricas de Argentina

c. Aportaciones tedricas de Estados Unidos
d. Aportaciones tedricas de México

Materiales:
1.  Una muda de ropa deportiva para ejercicios de piso
2. Una muda de ropa de licra de algoddn para ejercicios aéreos
3. Una toalla para secar el sudor
4. Una botella con agua

Objetivos:

El desarrollo de habilidades fisicas y conocimientos tedricos que permitan a las y los estudiantes
analizar la progresion de los movimientos que componen las rutinas acrobaticas en el aro y la
tela, para ejecutarlas de la manera mas segura, econdmica y estética posible.

Método:

A través del estudio tedrico de disciplinas como anatomia humana y fisica del movimiento, de
manera individual y colectiva, las y los estudiantes exploran, evalGan y discriminan los
movimientos necesarios para la ejecucion segura, econdmica y estética de la acrobacia aérea.

A lo largo de 32 sesiones presenciales se trabaja con el desarrollo de habilidades fisicas basadas
en el estudio tedrico de las posibilidades de movimiento y el entrenamiento fisico.

Mediante la consulta de material bibliografico escrito por acrébatas de Chile, Argentina, México y
Estados Unidos, se tendra una vision general del estado de conocimiento en cuanto a las bases
tedricas que fundamentan la acrobacia aérea.

10
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Calendario:
Martes y jueves, de 18:00 a 20:00 horas. Del 4 de febrero al 11 de
junio

Costo: $1,790.00 méas $180.00 por concepto de seguro contra accidentes escolares (estudiantes de
la ESAY ya cuentan con él).

Cupo maximo: 12 participantes. NGmero
de horas: 64

Dirigido a:
Estudiantes de las licenciaturas de la ESAY, artistas y mayores de edad interesados en las artes
escénicas.

Se impartirad en la sede del Centro Cultural Tapanco, calle 47 # 528, Centro.

Docente: Arnoldo Palazuelos Rojo

Fundador del primer ballet aéreo de la Ciudad de Nogales, Sonora, México, en el afo 2009, como
parte de los proyectos artisticos del Instituto Municipal de Fomento para la Cultura y el Arte; en
donde dirigid y produjo mas de diez espectaculos artisticos multidisciplinarios. Ha sido
instructor de acrobacia aérea durante diez anos, actualmente imparte cursos regulares de
acrobacia en el Curioso Circo y el Tapanco Centro Cultural (ambos en la ciudad de Mérida,
Yucatan).

Disend una metodologia didactica de la acrobacia aérea con base en una investigacion realizada
durante los tres anos de su formacion profesional en el programa la Maestria en Investigacion
Educativa y la Especializacion en Docencia de la Universidad Autonoma de Yucatan. Ha impartido
dos certificaciones para capacitar a instructores de acrobacia aérea en el conocimiento y uso de
la teoria de la acrobacia en el Conservatorio de Danza de Yucatan. Ha participado en diferentes
festivales internacionales de arte promovidos por el Consejo Nacional para la Cultura y las Artes,
el Instituto Sonorense de Cultura y la Secretaria de la Cultura y las Artes del Estado de Yucatan.

LICENCIATURA EN TEATRO
6.- Taller: Etnodrama, del Testimonio a la Ficcion.

Descripcion:

Es una investigacidon personal y social que busca materializar las necesidades expresivas del
sujeto escénico contemporaneo. Indagaremos en situaciones problematicas individuales y
colectivas que finalicen en resultados creativos de interés para la comunidad.

Materiales:

Material para tomar apuntes
Ropa comoda
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Instrumentos musicales, en caso de que la o el participante sea ejecutante de alguno; la utileria y
el vestuario que los ejercicios requieran.

Objetivos:

Al finalizar el taller la y el participante, a través de ejercicios tedrico-practicos, construird una
propuesta escénica basada en experiencias personales y ficcionales. Obtendrd herramientas de
dramaturgia, direccion y elaboracion de personajes, Utiles para elaborar proyectos
interdisciplinarios.

Método:
Tebrico - practico

Calendario:
Miércoles, del 12 de febrero al 10 de junio. De 17:00 a 20:00 h.

Costo: $1,225.00

Cupo maximo: 16 participantes. Ndmero
de horas: 48

Dirigido a estudiantes de las licenciaturas de la ESAY, artistas y publico interesado en las artes
escénicas.

Se impartira en la sede de la Licenciatura en Teatro.

Docente: Alcibiades de la Caridad Zaldivar Alvarez.

Actor, director y pedagogo teatral nacido en Cuba el 22 de agosto de 1962. Perteneci6 al Teatro
Obstaculo, compania emblematica del teatro joven en la década de 1980, en dicho pais. Reside en
México desde 1991. Trabajo en la Escuela de Arte Teatral y Danza del INBA y el NUcleo de Estudios
Teatrales. En Aguascalientes dirigio el Centro de Investigacion Teatral, en el Centro Cultural Los
Arquitos, durante catorce anos. Ha participado en Muestras Nacionales de Teatro: en Mérida
(2000), con La Noche de los Asesinos, como actor-director; en Zacatecas (2007), con Noche Sucia,
como actor y productor y en Monterrey (2014), con La Vida es Suefio, como actor. Fue becario del
FONCA 2001-2002, con el proyecto interdisciplinario Fierro Zoo. Fund6é Raqua Teatro (clown para
pequenitos) con el que fue seleccionado para llevar a cabo una gira por la zona centro-occidente
de México, durante dos anos. En 2008 regresd a la Ciudad de México, donde participéd como actor
en TV Azteca y en varios comerciales.

Fue codirector y actor en el proyecto Muertovivos, Encuentro cultural México-Polonia 2010-2011, con el
que realizd una gira por ciudades polacas y alemanas. Es actor de la Compania de Ciertos
Habitantes desde el 2013 con la que participd en la puesta en escena La Vida es Sueno, dirigida por
Claudio Valdés Kuri, hasta la fecha pertenece a la compafia. Impartié entrenamiento y
dramaturgia para bailarines en la sala Ollin Yoliztli y talleres de actuacién y voz para el Diplomado
en Actuacion del Circulo Teatral Condesa, durante dos afos. Desde el 2016 vive en Mérida, Yucatan.
Trabaja como docente en la ESAY. Estudi6 la licenciatura en Educacion Artistica, en la misma
institucion. Ha dirigido pedagdgicamente: Ubl Rey, De la Calle, Galaor y Marat y/o Sade. Como actor
trabajo en Por mi duro corazén de José Ramodn Enriquez, asi como en obras de Shakespeare, entre
otras.
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LICENCIATURA EN TEATRO
7.- Taller: Mejorando la Organizacion con el Método Feldenkrais

Descripcion:

A través de instrucciones verbales se orienta a las y los estudiantes a buscar y resolver
movimientos, desde su autoimagen, con ojos cerrados y de manera muy lenta. Los ejercicios
cambian cada clase, con la finalidad de desafiar al sistema nervioso, desarrollar la creatividad y
la integracion funcional del ser como unidad cuerpo, mente y emocion.

Materiales:
e Tapete de yoga
e Toallaamplia (para colocar sobre el tapete)
e Ropacdmoda de trabajo

Objetivos:
e Mejorar la funcion del cuerpo a través de la reorganizacion de acuerdo con las leyes
biomecanicas
e Mejorar la coordinacion y funcion de los sistemas neuro- sensorio -motrices
e Desarrollar la sensacion kinestésica
e Desarrollar la autoconciencia
e Mejorarlaimagen de si mismo

Método:

Es un método de re-educacion del movimiento, creado por el Dr. Moshe Feldenkrais. En éste se
experimenta el movimiento de una manera suave y gentil, al ejecutarlo en forma pensada y
sentida emocionalmente, donde “lo importante no es lo que haces, sino como haces lo que haces”.
Mejora la capacidad de aprender, la organizacidon corporal y desarrolla la autoconciencia en la
vida cotidiana mediante las propias capacidades y la realizacion de lo que cada quien quiere, facil
y eficientemente.

Existe un concepto de ser humano que es estatico, y para las personas que han crecido en un
ambiente permeado por él, no es sencillo librarse de las limitaciones entretejidas en su sistema,
ya que se suelen aferrar a cualquier cosa que pueda justificar esta idea acerca de si mismos.
“Primero las almas, después los instintos, después el inconsciente y la constitucion y, por Gltimo,
la inteligencia: todas estas cosas tienen que haber sido heredadas y desde luego este limite no es
mas que la limitacion presente”. (Moshé Feldenkrais.) Este método propicia la superacion de estas
limitaciones.

Calendario:
Grupo A. Lunes, del 27 de enero al 1° de junio. De 10:15 a 11:45 h. Las dos Gltimas sesiones duraran

una hora.

Grupo B. Sabados, del 8 de febrero al 23 de mayo. De 10:30 a 12:00. Las dos Gltimas sesiones
duraran una hora.

Costo: $ 515.00
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Cupo maximo: 12 participantes. NGmero
de horas: 20

i
g

Dirigido a:
Estudiantes de las licenciaturas de la ESAY, artistas y plblico interesado en las Artes Escénicas.

Se impartira en la sede de la Licenciatura en Teatro.

Docente: Ligia Maria Aguilar Caceres

Coredgrafa y profesora de danza. Maestra fundadora de la Escuela Superior de Artes de Yucatan,
es licenciada en Educacion Artistica y cuenta con estudios de maestria en Direccion de Escena. Ha
trabajado en grupos y companias de danza y teatro del estado y de la RepUblica Mexicana. Premio
Municipal de la Juventud 1987. En el ano 2000 crea la Compania de Danza en Linea. Entre sus
becas y reconocimientos estan: Educacion por el Arte 2002, FOECAY 2003, Creador con trayectoria
en Danza Contemporanea FONCA 2009, Coinversiones FONCA 2011, Fondo Municipal para las Artes
Escénicas y la Mdsica 2013, 2014 y 2016, Medalla de oro como ejecutante en la categoria de
Profesionales en la modalidad de Danza Contemporanea con la coreografia Arrecife C.LA.D 2005y
A Cada Paso C.I.A.D 2006. Recientemente certificada en el Método Feldenkrais. Actualmente labora
como docente en la ESAY, en la Sedeculta y en el Centro Municipal de Danza de Mérida.

LICENCIATURA EN ARTES MUSICALES
OPTATIVA 8. Aleman |

Descripcion:
Curso basico que tiene el fin de aportar al participante estructuras esenciales de la gramatica
alemanay las herramientas necesarias para aplicarlas en situaciones cotidianas.

Requerimientos:
e Material para tomar apuntes.
e Libro: Schritte international Neu 1, Ed. Hueber.

Objetivo:

Aprender la fonética, estructura y gramatica del idioma aleméan adquiriendo el vocabulario y los
conocimientos correspondientes al nivel ALl basado en el Marco Comdn Europeo de Referencia
para las Lenguas (MCERL).

Método: Tebrico-practico
Calendario:
Viernes, del 7 de febrero al 19 de junio. De 08:00 a 10:00 horas

Lugares disponibles: 20. Ndmero de horas: 32.

Costo: $1,220.00
Gratuita para estudiantes de la ESAY que la cursen como asignatura curricular.
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Se otorga un 50 % de descuento a personal, docentes de la ESAY y a estudiantes de la ESAY que la
cursen como actividad de Educacion Continua.

Se impartira en la sede de Artes Musicales.
Dirigida a estudiantes de la ESAY y al pUblico general.

Docente: Wolfgang Kresse.

Egresado de la Universidad Andhuac, Mayab. Miembro del Starwood Hotels and Resorts Worldwide
Inc. Director General del Instituto Kresse e integrante de la planta docente de la licenciatura en
Artes Musicales de la ESAY. Maestro con larga trayectoria en la docencia del idioma aleman.

Ha laborado en la coordinacion e implantacion de cursos regulares y de verano de aleméan en base
al marco referencial para las lenguas del parlamento europeo. Ha impartido clases de aleméan en
el Instituto Humboldt.

En el campo editorial, ha fungido como editor de revistas y libros en idioma aleman. Asimismo,
han sido publicados sus libros relacionados con la literatura y gramética alemana.

Ha ocupado cargos directivos al frente de la AMPAL (Asociacion Mexicana de Profesores de Aleman
A.C.) para los que ha organizado seminarios y congresos.

LICENCIATURA EN ARTES MUSICALES
OPTATIVA 9. Italiano |

Descripcion:
Curso basico que tiene el fin de aportar al participante estructuras esenciales de la gramatica
italiana y las herramientas para poder aplicarlas en situaciones cotidianas.

Requerimientos:
e Material para tomar apuntes

Objetivos:

- Proporcionar al estudiante las herramientas fundamentales para comprender y aplicar el idioma
en situaciones cotidianas sencillas, tales como: hacer una reservacion, ordenar alimentos y
bebidas, pedir informacion, presentarse, hablar de sus aficiones y actividades.

- Educar el oido para comprender el idioma y su correcta pronunciacion.

- Comprension de textos sencillos y Gtiles.

Método: Tebrico-practico

Calendario:
Jueves, del 6 de febrero al 4 de junio. De 16:00 a 18:00 horas

Lugares disponibles: 20. NUmero de horas: 32.

Costo: $1,020.00
Gratuita para estudiantes de la ESAY que la cursen como asignatura curricular.
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Se otorga un 50 % de descuento a personal, docentes de la ESAY y a estudiantes de la ESAY que la
cursen como actividad de Educacion Continua.

Dirigida a estudiantes de la ESAY y al pUblico general.
Se impartira en la sede de Artes Musicales.

Docente: Stefania Cubello Senatori.

Nacid en Florencia, Italia. Es cirujana dentista, por la UNAM. Ha sido maestra de italiano por méas
de 25 anos en diferentes instituciones y escuelas de Idiomas: CEPHCIS-UNAM, Mérida; Centro de
Idiomas del Sureste, Universidad Marista de Mérida, Seminario Conciliar de Yucatéan, CIMI, CEMUS
y ESAY, ademas de dar clases privadas. Actualmente es maestra en la ESAY, el Seminario Conciliar
de Yucatan e imparte clases privadas.
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